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 クリスマスの季節が近づいて来ました。この号がお手元に届く頃には、すでに終わっていると思いますが、毎

年 12 月中頃にクリスマス会を開催しています。当院はカトリックの施設ですから、クリスマスは重要な行事の

一つになりますので、外部からお客様にも来て頂いて、こども達と共に楽しいひと時を過ごしてもらえるように

しています。中でも「天使の行列」という、こども達が天使に扮してイエス・キリストの誕生を祝う行列はとて

も可愛いので必見です。その後、サンタクロースに扮した私からクリスマスプレゼントをこども達一人ひとりに

手渡すのですが、これがまた大騒動です。見慣れないサンタクロースが突然に現れるのですから、会場はこども

達が怖がって泣き叫ぶ声でいっぱいになります。でも安心してください。サンタクロースが去り、プレゼントの

オモチャで遊び始める頃、みんな笑顔に戻っていますから。こども達にとって、来年も良い年になりますように。                                                             

院長 常盤秀樹 

動物園  

バスに乗って、いしかわ動物園へ行きました。本物の動物を間近

で見るとみんな興味津々！窓越しのトラに向かって「おいで〜」と

手招きをする姿に思わず笑顔になりました。待ちに待ったお弁当タ

イムでは、K くん（2歳２ヶ月）が一口食べるたびに「おべんとう、

おいしね〜」と嬉しそうに言い、温かなひとときとなりました。 

 

昆虫館・芋ほり 

年長児 S くん（3 歳）と R くん（2歳８ヶ月）は、電車で昆虫館に出かけ、様々

な虫を見たり触ったりして楽しみました。蝶が寄ってくると驚きつつも、蜜を吸う

様子を真剣に見つめていました。帰院後、手で蝶の形とトンボの形を作って「チョ

ウチョおった！トンボおった！」と嬉しそうに話してくれました。          

また、秋晴れの日に公用車で芋ほりにも出かけ、大きな芋に大喜び。

畑の土で砂遊びも楽しみ、帰りに内灘の海に寄り、初めて大きな海を眺

めることができました。自然に触れる貴重な体験となりました。 

 

七五三 

Y ちゃん（3歳 8 ヶ月）と S くん（3 歳）が七五三を迎えました。Y ちゃ

んは華やかな着物で嬉しそうに、Sくんは新しい袴で少し照れながら参加しま

した。入院したこともありましたが、元気に成長し、この日を迎えられたこと

に深い喜びを感じました。これからも健やかに過ごせるよう、願いました。 

 

聖エリザベトお祝い会 

こども達を見守ってくださる聖エリザベトのお祝い会を行いまし

た。シスター吉田のお話を聞き、讃える歌を歌い、一人ずつ献花をしま

した。今年は元気な男の子が多く、何度も献花しようと張り切る姿が見

られ、頼もしくもありヒヤヒヤもありの和やかな時間となりました。 



♪♬マイブーム♬♪ 

いま男の子達の間では、恐竜遊びが大人気です。ミニチュアを手にごっこ遊び

をしたり、ぬりえや職員手作りのスケッチブックシアター・シールマグネットな

どで遊んだりと、毎日とても楽しそうに夢中になっています。 

そこで、「こどもが夢中になること」にはどんな良さがあるのか、少し調べて

みました。 

①集中力が育つ…好きな遊びに取り組む時間が、自然と集中する力を育てます。 

②思考力・工夫する力が伸びる…「どうしたらできるかな？」と試しながら、考える力想像力が豊かになります。 

③自信につながる…「できた！もっとやりたい！」という成功体験が、自己肯定感を育てます。 

④感情が安定しやすい…好きなことに没頭する時間は心を満たし、安心感や満足感につながります。 

⑤好奇心・学びの意欲が育つ…“好き”から広がる探究心は、後の学習意欲にもつながる大切な力です。 

こども達が夢中で遊んでいるときの表情は、本当にいきいきして

いて、こちらまで嬉しくなります。そのひとつひとつが大きな成長

につながると信じて、これからも職員一同、こども達が思いきり夢

中になって遊べる環境づくりを大切にしていきたいと思います。 

 

                   泣いたり笑ったり 

 

かもめ組 I くん（8ヶ月） 

離乳食が始まった I くん。初めてのすりつぶした粥はスプーンで上手に食べることができました。 

周りの大人から「すご～い！上手だね」といっぱい拍手をしてもらい満面の笑みを浮かべていました。 

野菜にも挑戦し白菜はちょっと苦い顔をしていましたが、今は少しずつ色んな味に慣れてもぐもぐ食べて完食し

ています。好きな食べ物は何になるのかな？今から楽しみです。 

 

つばめ組 A ちゃん（2歳） 

 手遊び歌が大好きな A ちゃん。「グーチョキパーで何作ろう」や「大きな栗の木の下で」などたくさんの手遊

びをそれらしく歌いながら大人に手遊びを披露してくれます。時には大人と両手をつないで「お寺の和尚さん」

の手遊びを一緒にしようと誘ってきてくれます。お歌が始まるととてもニコニコな笑顔になるのがとても愛らし

いです。これからもたくさん一緒にお歌うたおうね。 

 

ご支援ありがとうございました 

 

2025 年９月１日から 11 月 30 日までに寄付・寄贈にご協力いただいた方々のご紹介をさせていただきます。 

【寄付金】 酒田佳幸 今井防災システム 匿名の方 5件 

【寄付物品】岩岸華子                         （敬称略） 
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